
Ao pegar a caneta para te escrever neste mês, fiz o propósito de desejar um grande 2008 para todos os amigos da 
ASSAT, e de modo muito especial a você. Porém, quando estamos completamente envolvidos num projeto do 
tamanho da ASSAT, este desejo necessariamente deve estar conectado com os nossos IDEAIS. A partir desta 
reflexão, lembrei-me de ter recebido de uma amiga muito querida - a Nádia, um feliz Ano Novo com uma 
mensagem totalmente identificada com o nosso IDEAL e foi esta mensagem que me inspirou a te escrever e a deixar 
aqui os meus votos de um grande e feliz 2008, comprometido com a sustentabilidade de nosso planeta e com nosso 
próximo.

Segundo a ONU a escassez de água já atinge 2 bilhões de pessoas e estima-se que em 2 anos este número possa 
dobrar. Nós todos, comprometidos com os ideais da ASSAT não podemos ficar indiferentes a esta realidade. Então, 
desejo que em 2008 você e eu façamos a diferença. Como? NÃO DISPERDIÇANDO ÁGUA!

É costume para todos nós, desejarmos  aos nossos amigos e familiares, um feliz ano novo, com muita luz. Nós da 
ASSAT, partilhamos deste desejo, mas nosso voto se extende também às gerações futuras. Como? Apagando todas 
as luzes que não utilizamos; abrindo todas as janelas de nossas casas e aproveitando a luz natural do dia; desligando 
os aparelhos de ar condicionado não utilizados; utilizando conscientemente chuveiro e eletrodomésticos. Enfim, 
desejamos a todos um feliz “futuro”: COM ECONOMIA DE ENERGIA!

Em 2008, que você e eu pensemos mais na camada de ozônio! Que sejamos CO-RESPONSÁVEIS neste processo 
deixando nosso carro em casa, ao menos uma vez por semana, pois ajudaremos a reduzir consideravelmente a 
emissão de gases poluentes responsáveis pelo efeito estuta na atmosfera. Portanto, que em 2008, possamos IR A 
MUITOS LUGARES BACANAS, A PÉ, DE BICICLETA, ÔNIBUS ou METRÔ!

Desejo a todos em 2008, que busquemos consumir alimentos orgânicos. Eles não possuem agrotóxicos respeitando 
os ciclos das plantas, insetos e pássaros essenciais para a manutenção da nossa vida. Que neste Ano Novo, que se 
inicia, façamos ESCOLHAS CONSCIENTES E SUSTENTÁVEIS! 

Apesar de se precisar cada vez menos de papel, a demanda por ele cresce ano a ano, consumindo rapidamente 
florestas e ecosistemas. O reflorestamento faz pouco efeito, uma vez que ele não traz de volta espécies nativas, 
animais e insetos. Um outro problema grave é o das “inocentes sacolinhas de plástico”. A Natureza leva anos para 
decompô-las, além de aumentar o custo dos produtos. O ideal é que levemos nossas próprias sacolas garantindo um 
Ano Novo menos poluído e um amanhã melhor para as futuras gerações. Enfim, que em 2008 AJUDEMOS A 
GARANTIR UM FUTURO MAIS VERDE PARA TODOS!

Por fim, tratemos do essencial. De nada valeria termos uma natureza intacta e perfeita se o elemento mais 
importante dela fosse deixado de lado. Eu me refiro ao SER HUMANO. DEUS criou um UNIVERSO 
ESPLENDOROSO, para nós. Nós somos a razão de tudo isto! E é por isso que Ele nos deu alguns VALORES 
essenciais de convívio, tais como: CARIDADE, FRATERNIDADE, SOLIDARIEDADE e o mais sublime de 
todos eles: o AMOR. 

Desejo que ao final deste Ano Novo que se inicia, possamos olhar para trás e concluir que respeitamos mais a 
NATUREZA; que fomos mais SOLIDÁRIOS com nossos irmãos necessitados e que o AMOR tenha sido a grande 
motivação de todas as nossas ATITUDES. 
A ASSAT continua pensando e trabalhando por milhares de pessoas que precisam de um pouquinho de nossa 
atenção e afeto!  CONTO COM VOCÊ!    Com Carinho, 

Querido (a) amigo (a)

Quero primeiramente te desejar um excelente 2008 e agradecer a você  pelo carinho 
com que acolheu a ASSAT em 2007. Foram muitas as conquistas que juntos 
realizamos e eu atribuo todo o sucesso de nossos projetos ao seu compromentimento 
com os ideais da ASSAT: “juntos trabalharemos incansavelmente para incluir 
socialmente milhares de brasileiros (as) que estão em situação de exclusão e não 
deixaremos, em hipótese alguma, de pensar nas graves questões relacionados ao meio 
ambiente que afligem toda a humanidade”.

 

Ó Mãe Puríssima, Nossa Senhora do Trabalho, padroeira dos 
aflitos e desempregados, colocai vosso olhar maternal sobre todos 
aqueles que passam por grandes dificuldades. 

De modo especial, te pedimos pelos pais de família em situação de 
desemprego e por todos aqueles que dependem de um trabalho 
honesto para sobreviver. 

Te pedimos também, ó Mãe Puríssima, para que sensibilize o 
coração de todos aqueles que podem fazer algo para mudar esta 
dura realidade. Para que ajudem os que mais necessitam! De modo 
especial, te peço pelos meus amigos e familiares nesta situação. 

Te peço ainda Mãe por todos aqueles que participam da ASSAT, 
para que gozem de Sua proteção maternal e das Graças de vosso 
amado filho Jesus. AMÉM!

NOSSA SENHORA DO TRABALHO, 
PADROEIRA DOS AFLITOS! ROGAI POR NÓS!


